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To CABOMETYX® ως αναστολέας τυροσινικής κινάσης (ΤΚΙ) και 
από του στόματος θεραπεία επέδειξε στατιστικά σημαντική 
βελτίωση των PFS,OS,ORR 2 μέσω της αναστολής των 
παραγόντων MET, AXL, VEFGR 3 σε όλες τις κλινικές μελέτες1

ΠΑΡΤΕ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ME 
TO CABOMETYX® ΓΙΑ 
ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ 

Το CABOMETYX® έχει ένα διαχειρίσιμο προφίλ ανεκτικότητας και ασφάλειας, το οποίο έχει 
αποδειχθεί σε όλες τις κλινικές μελέτες προσφέροντας στους ασθενείς ποιότητα ζωής1

1η  Γραμμή1

Σε ενήλικες ασθενείς με προχωρημένο νεφροκυτταρικό καρκίνωμα ενδιάμεσης ή 
φτωχής πρόγνωσης, οι οποίοι δεν έχουν λάβει προηγούμενη θεραπεία. 

Σε συνδυασμό με νιβολουμάμπη, ενδείκνυται για την θεραπεία πρώτης γραμμής σε 
ενήλικες ασθενείς με προχωρημένο νεφροκυτταρικό καρκίνωμα.

2η Γραμμή1

Σε ενήλικες ασθενείς με προχωρημένο νεφροκυτταρικό καρκίνωμα μετά από 
προηγούμενη στοχεύουσα θεραπεία αγγειακού ενδοθηλιακού αυξητικού παράγοντα 
(vascular endothelial growth factor, VEGF). 

Νεφροκυτταρικό Καρκίνωμα

2η Γραμμή1

Ενδείκνυται ως μονοθεραπεία για τη θεραπεία του ηπατοκυτταρικού 
καρκινώματος σε ενήλικες ασθενείς που έχουν λάβει προηγούμενη θεραπεία 
με σοραφενίμπη.

Ηπατοκυτταρικό Καρκίνωμα

1 CABO-A/JAN 2023

1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προιόντος-Διατίθεται από την εταιρεία
2. PFS:Progression Free Survival, OS:Overall Survival, ORR:Overall Response Rate
3. MET:Receptor Tyrosine Kinase, AXL:Receptor Tyrosine Kinase, 
    VEGFR: Vascular Endothelial Growth Factor Receptor,
4. DTC: Differentiated Thyroid Cancer, RAI: Radioactive Iodine

IPSEN MON. ΕΠΕ
ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 63 , 174 56 ΑΛΙΜΟΣ, ΑΘΗΝΑ
ΤΗΛ.: 210 9843324, 210 9858930, FAX: 210 9887911
E-mail: ipsenepe@ipsen.com
http://www.ipsen.gr
Τηλέφωνα φαρμακοεπαγρύπνησης: 210 98 43 324, 210 98 58 930

2η Γραμμή1

Σε ενήλικες ασθενείς με τοπικά προχωρημένο ή μεταστατικό, διαφοροποιημένο 
καρκίνωμα θυρεοειδούς (DTC)4, ανθεκτικό ή μη κατάλληλο για θεραπεία με 
ραδιενεργό ιώδιο (RAI)4, που έχουν παρουσιάσει εξέλιξη της νόσου κατά τη 
διάρκεια ή μετά από προηγούμενη συστηματική θεραπεία.

Διαφοροποιημένο καρκίνωμα θυρεοειδούς



Αθήνα, 9 - 11 Μαρτίου 2023 3

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

 Πρόεδρος: Α. Βρυωνίδου-Μπομπoτά
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Α. Τσιτσιμπής

ΕΛΕΓΚΤΙΚΗ  
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Ε. Αναστασίου

Β. Βασιλείου

Μ. Σώμαλη
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Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Η Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία – Πανελλήνια Ένωση Ενδοκρινο-
λόγων διοργανώνει φέτος τον 26ο Κύκλο Εντατικής Εκπαίδευσης που είναι 
αφιερωμένος στο θυρεοειδή και τις διαταραχές του ασβεστίου και του οστίτη 
ιστού. Η παρουσίαση των θεμάτων θα γίνει όπου είναι δυνατό με διαδραστικό 
τρόπο, δηλαδή την παρουσίαση περιστατικών και συζήτησης της διερεύνησης 
και αντιμετώπισης αυτών με τη συμμετοχή του ακροατηρίου. Τα νοσήματα του 
θυρεοειδούς και του μεταβολισμού του ασβεστίου και των οστών αποτελούν 
αντικείμενα καθημερινής ενασχόλησης των Ενδοκρινολόγων και για το λόγο αυτό 
θεωρούμε ότι θα είναι ιδιαίτερα χρήσιμα για όλους. 

Το πρόγραμμα της επιστημονικής εκδήλωσης επιμελήθηκε το Διοικητικό Συμ-
βούλιο κατόπιν εισηγήσεων των αντίστοιχων Επιστημονικών τμημάτων και 
της Εκπαιδευτικής Επιτροπής, με στόχο αφενός την όσο το δυνατόν αρτιότερη 
κάλυψη των περισσότερων νεότερων δεδομένων στα αντίστοιχα πεδία της Εν-
δοκρινολογίας, αλλά και την κλινική εφαρμογή αυτών. Από φέτος καθιερώνεται, 
μετά από εισήγηση του Διευθυντή Σύνταξης του περιοδικού μας (HORMONES) 
Καθ. Κ. Στρατάκη, το εκπαιδευτικό συμπόσιο «Μενέλαος Μπατρίνος». Θα έχουμε 
μαζί μας ένα διεθνώς διακεκριμμένο στο μεταβολισμό του ασβεστίου επιστήμονα 
τον κ. R. Thakker ο οποίος μεταξύ άλλων, θα συζητήσει ενδιαφέροντα περιστα-
τικά από διάφορα Ενδοκρινολογικά Τμήματα τα οποία θα παρουσιαστούν από 
ειδικευόμενους γιατρούς. 

Οι εκπαιδευτές-ομιλητές που επιλέγησαν, πιστεύουμε ότι διαθέτουν τόσο τη θε-
ωρητική κατάρτιση όσο και την κλινική εμπειρία για την ανάπτυξη των επιμέρους 
θεμάτων και ελπίζουμε ότι η εκδήλωση αυτή θα ανταποκριθεί για μια ακόμη φορά, 
στις απαιτήσεις όλων όσων την παρακολουθήσουν.

Τέλος, θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε όλους τους συναδέλφους για τη σημαντική 
συμβολή τους στην κατάρτιση και υλοποίηση του προγράμματος.

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στην εκδήλωσή μας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Η Πρόεδρος
Α. Βρυωνίδου-Μπομποτά

Χαιρετισμός - Πρόσκληση
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26ος Κύκλος
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ

Θυρεοειδής αδενας – ΠαραΘυρεοειδεις αδενες –  
ΜεταβολιΚα νοςήΜατα των οςτων 

ελλήνιΚή ενδοΚρινολογιΚή εταιρεια –  
Πανελλήνια ενωςή ενδοΚρινολογων

Hormones symposia «menelaos Batrinos»

Parathyroid disease  
hormones - international Journal  
of endocrinology and metabolism

Πέμπτη 9 Μαρτίου 2023

16:00 – 19:00  Parathyroid and metabolic bone disease 
discussion of cases
Μοderator: r.V. thakker

19:00 – 19:30 B r e a k

19:30 – 20:00  a clinical uPdate on Parathyroid disease
r.V. thakker
Μοderator: C. stratakis
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Παρασκευή 10 Μαρτίου 2023

09:00 – 09:30  state-of-the-art lecture:
 Past, Present and future of the  

Parathyroid disease
r.V. thakker
Μοderator: C. stratakis

Συντονιστές: Ι. Κομνηνός, Μ. Τζανέλα 

09:30 – 10:00  Το υπόβαθρο για την κατανόηση των παθήσεων των 
παραθυρεοειδών αδένων: Ανατομία και Φυσιολογία
Εισηγήτρια: Π. Ξεκούκη

10:00 – 10:30  Υπερασβεστιαιμία: διάγνωση και διαφορική διάγνωση
Εισηγητής: Π. Αναγνωστής

Συντονιστές: Σ. Δελαρούδης, Α. Μπαργιώτα

10:30 – 11:00  Υπερασβεστιαιμία: θεραπευτική προσέγγιση
Εισηγητής: Κ. Τουλής

11:00 – 11:30  Ειδικά θέματα: νορμοασβεστιαιμικός υπερπαραθυρεοειδισμός
Εισηγητής: Κ. Αλουμανής

11:30 – 12:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α
Συντονιστές: Ε. Κασσή, Σ. Τίγκας

11:30 – 12:00  Υποασβεστιαιμία: διάγνωση και διαφορική διάγνωση
Εισηγήτρια: Σ. Βλάχου

12:00 – 12:30  Υποασβεστιαιμία: θεραπευτική προσέγγιση
Εισηγήτρια: Θ. Στρατηγού

Συντονιστές: Δ. Χατζηδάκης, Μ. Πέππα

12:30 – 13:00  Ειδικά θέματα: χορήγηση συμπληρωμάτων ασβεστίου  
και βιταμίνης D
Εισηγήτρια: Κ. Κώτσα

13:00 – 13:30  Ειδικά θέματα: υπερασβεστιουρία
Εισηγητής: Δ. Στεφανόπουλος

13:30 – 15:00 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή
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Παρασκευή 10 Μαρτίου 2023

Συντονιστές: Χ. Κοσμίδης, Χ. Ανδρώνης

15:00 – 15:30  Το υπόβαθρο για την κατανόηση των μεταβολικών παθήσεων  
των οστών: Φυσιολογία
Εισηγήτρια: Μ. Γιαβροπούλου

15:30 – 16:00  Οστεοπόρωση: διάγνωση και διαφορική διάγνωση
Εισηγητής: Κ. Γκάσταρης

Συντονιστές: Π. Μάκρας, Α. Βρυωνίδου

16:00 – 16:30  Οστεοπόρωση: θεραπευτική προσέγγιση
Εισηγητής: Κ. Μαυρουδής

16:30 – 17:00  Μεταβολικά νοσήματα των οστών εκτός οστεοπόρωσης
Εισηγητής: Σ. Τουρνής

17:00 – 17:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α
Συντονιστές: Α. Αναστασιλάκης, e. Χρονόπουλος

17:30 – 18:00  Ειδικά θέματα: οστεοπόρωση από φάρμακα
Εισηγητής: Σ. Πολύζος

18:00 – 18:30  Ειδικά θέματα: ανδρική οστεοπόρωση
Εισηγητής: Γ. Τροβάς
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Συντονιστές: Λ. Ντούντας, Δ. Ιωαννίδης

09:30 – 10:00  Το υπόβαθρο για την κατανόηση των παθήσεων του 
θυρεοειδούς: Ανατομία και Φυσιολογία Ι (ιώδιο, παραγωγή  
και μεταβολισμός θυρεοειδικών ορμονών)
Εισηγητής: Ν. Βούλγαρης

10:00 – 10:30  Το υπόβαθρο για την κατανόηση των παθήσεων του 
θυρεοειδούς: Φυσιολογία ΙΙ (δράση θυρεοειδικών ορμονών)
Εισηγήτρια: Ν. Ξήτα

Συντονιστές: Φ. Αδαμίδου, Δ. Φλωράκης

10:30 – 11:00  Υπερθυρεοειδισμός και θυρεοτοξίκωση:  
διάγνωση και διαφορική διάγνωση
Εισηγήτρια: Μ. Μπουντίνα

11:00 – 11:30  Υπερθυρεοειδισμός και θυρεοτοξίκωση:  
θεραπευτική προσέγγιση
Εισηγητής: Γ. Μπούτζιος

11:30 – 12:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α
Συντονιστές: Α. Πολυμέρης, Ν. Μπίκας

12:00 – 12:30  Υποθυρεοειδισμός: διάγνωση και διαφορική διάγνωση
Εισηγητής: Σ. Λιβαδάς

12:30 – 13:00  Υποθυρεοειδισμός: θεραπευτική προσέγγιση
Εισηγήτρια: Λ. Παπαναστασίου

Συντονιστές: Ζ. Ευσταθιάδου, Ν. Καλογερής

13:00 – 13:30  Ειδικά θέματα: θυρεοειδική οφθαλμοπάθεια
Εισηγητής: Γ. Ευφραιμίδης

13:30 – 14:00  Οζώδης θυρεοειδική νόσος: διάγνωση και διαφορική διάγνωση
Εισηγήτρια: Ο. Καραπάνου

14:00 – 15:00 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή  Δ ι α κ ο π ή
Συντονιστές: Ι. Κούτσικος, Γ. Φιλίππου

15:00 – 15:30  Διαφοροποιημένος καρκίνος το θυρεοειδούς Ι: 
(παρακολούθηση, χειρουργική επέμβαση)
Εισηγητής: Σ. Λανίτης

Σάββατο 11 Μαρτίου 2023
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Σάββατο 11 Μαρτίου 2023

15:30 – 16:00  Διαφοροποιημένος καρκίνος το θυρεοειδούς Ι:  
(ραδιενεργό ιώδιο, ανθεκτικές μορφές)
Εισηγήτρια: Μ. Μιχαλάκη

Συντονιστές: Μ. Αλεβιζάκη, Κ. Παζαΐτου-Παναγιώτου

16:00 – 16:30  Ειδικά θέματα: μυελοειδές καρκίνωμα του θυρεοειδούς
Εισηγήτρια: Αικ. Σαλτίκη

16:30 – 17:00  Ειδικά θέματα: υπερηχογραφία του τραχήλου
Εισηγήτρια: Μ. Γκέλη

17:00 – 17:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α
Συντονιστές: Ε. Κούκκου, Β. Βασιλείου

17:30 – 18:00  Ειδικά θέματα: θυρεοειδικά νοσήματα κατά την  
αναπαραγωγή και την κύηση
Εισηγήτρια: Σ. Πάσχου

18:00 – 18:30  Ειδικά θέματα: θυρεοειδική νόσος σε ειδικές καταστάσεις
Εισηγητής: Ρ. Παπαρώδης

18:30 – 19:00  Διαγωνισμός ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής
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thakker r.V. MD FRCP FRS FMedSci, Professor of Medicine, Academic Endocrine 
Unit, University of Oxford, O.C.D.E.M., Churchill Hospital, Headington, Oxford, OX3 
7LJ

Αδαμίδου Φωτεινή, Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Ενδοκρινολογικού Τμήματος, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

Αλεβιζάκη Μαρία, Ομότιμη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αλουμανής Παν. Κυριάκος, MD, PhD, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος

Αναγνωστής Παναγιώτης, Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Υπεύθυνος Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, ΕΛ.ΑΣ. Κεντρικό Ιατρείο Θεσσαλονίκης, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Μονάδας Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Α’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Αναστασιλάκης Αθανάσιος, Επιμελητής Ενδοκρινολογικού Τμήματος,  
424 Γ.Σ.Ν., Θεσσαλονίκη

Ανδρώνης  Χρήστος, Ενδοκρινολόγος, Αθήνα

Βασιλείου Βασιλική, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Βλάχου Σοφία, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής, ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό 

Βούλγαρης Νικόλαος, MD, MSc, PhD, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών  Fellow of the European Board 
of Endocrinology Diabetes and Metabolism Στρατιωτικός Ιατρός (Ν.Ν.Α.)

Βρυωνίδου-Μπομποτά Ανδρομάχη, Συντονίστρια - Διευθύντρια, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Γιαβροπούλου Π. Μαρία, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Ενδοκρινολογική 
Μονάδα, Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
Σπανίων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων-Διαταραχές Ασβεστίου και Φωσφόρου, 
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό 

Γκάσταρης Κωνσταντίνος, MD, MRCP, Ενδοκρινολόγος Consultant in 
Endocrinology, Diabetes and Metabolism, Royal United Hospitals Bath, NHS, 
United Kingdom

Ομιλητές - Συντονιστές
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Γκέλη Μυρσίνη, MD, MSC, Ακτινοδιαγνώστης, Επεμβατικός Ακτινολόγος, 
Διευθύντρια Επιστημονικά Υπεύθυνη Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος ΓΑΟΝΑ  
«Ο Άγιος Σάββας»

Δελαρούδης Σιδέρης, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, 
Σακχαρώδη Διαβήτη και Μεταβολισμού, 424 Γ.Σ.Ν., Θεσσαλονίκη

Ευσταθιάδου Ζωή, Ενδοκρινολόγος - Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Διευθύντρια ΕΣΥ Τμήμα Ενδοκρινολογίας ΓΝ Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο

Ευφραιμίδης Γρηγόρης, Επίκουρος Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Senior Researcher, 
Department of Endocrinology, Copenhagen University Hospital Rigshospitalet, 
Denmark

Ιωαννίδης Δημήτριος, MD, MSc, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής, Ενδοκρινολογικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Α. Αττικής «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»

Καλογερής Νικόλαος, Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Α’, Τμήμα Ενδοκρινολογίας 
και Μεταβολισμού, Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Καλτζίδου Βικτωρία, Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ενδοκρινολογικό Τμήμα 
ΕΑΝΠ Μεταξά

Καραπάνου Όλγα, Ενδοκρινολόγος

Κασσή Ευανθία, Ενδοκρινολόγος, Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Κομνηνός Ιωάννης, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Κοσμίδης Κ. Χρήστος, Ορθοπεδικός, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ

Κούκκου Ευτυχία, Συντονίστρια - Διευθύντρια, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη 
και Μεταβολισμού, Π.Γ.Ν. « Έλενα Βενιζέλου»

Κούτσικος Ιωάννης, MD, PhD, Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής, 401 Γ.Σ.Ν.Α., 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Centre

Κώτσα Καλλιόπη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας Διαβητολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Λανίτης Σοφοκλής, MD, PhD, Διευθυντής, Β’ Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»

Ομιλητές - Συντονιστές
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Λιβαδάς Σαράντης, Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ, Εθνικό Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μάκρας Πολυζώης, Τμηματάρχης Έρευνας, Αναπλ. Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

Μαυρουδής Κωνσταντίνος, Ενδοκρινολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής, 
Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και Μεταβολισμού, ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Μιχαλάκη Μαρίνα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας – Ενδοκρινολογίας, 
Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών

Μπαργιώτα Αλεξάνδρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Ενδοκρινολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθύντρια Ενδοκρινολογικής 
Κλινικής και Μεταβολικών Νόσων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Μπίκας Νικόλαος, Ενδοκρινολόγος

Μπουντίνα Μαρία, Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Ά Ενδοκρινολογικό Τμήμα ΑΝΘ 
Θεαγένειο

Μπούτζιος Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Α’, Ενδοκρινολογική Μονάδα, 
Παθολογική Φυσιολογία, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Ντούντας Λεωνίδας, Καθηγητής Ενδοκρινολογίας & Εσωτ. Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Ούλμ & Ευγενίδειον Θεραπευτήριον, Μονάδα Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολισμού, Τμήμα Θυρεοειδούς, Πανεπιστήμιον Αθηνών

Ξεκούκη Παρασκευή, Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθύντρια Ενδοκρινολογικής και Διαβητολογικής Κλινικής, 
Πα.Γ.Ν.Η.

Ξήτα Νεκταρία, Ενδοκρινολόγος, Ιωάννινα

Παζαΐτου-Παναγιώτου Καλλιόπη, Διευθύντρια, Τμήμα Ενδοκρινολογίας - 
Ενδοκρινικής Ογκολογίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Παπαθεοδώρου Αθανάσιος, Διευθυντής Τμήμα Ιατρικών Απεικονίσεων 
Νοσοκομείο Κοργιαλενειο Μπενακειο

Παπαναστασίου Λαμπρινή, MD, PhD, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια, 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα και Κέντρο Διαβήτη Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Παπαρώδης Δ. Ρόδης, MD, FNLA, Ιατρείο Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και 
Μεταβολισμού, Πάτρα Επισκέπτης Καθηγητής, Center for Diabetes and Endocrine 
Research (CeDER), University of Toledo College of Medicine and Life Sciences, 
Toledo, OH, USA

Ομιλητές - Συντονιστές
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Πάσχου Α. Σταυρούλα, MD, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας 
Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Πέππα Μελπομένη, Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Εθνικό Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Υπεύθυνη Μονάδας Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών 
Παθήσεων των Οστών, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Μονάδα 
‘Ερευνας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πολύζος Στέργιος, Ενδοκρινολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Φαρμακολογίας-
Μεθοδολογίας της Έρευνας, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ.

Πολυμέρης Αντώνιος, Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής, Τμήμα Ενδοκρινολογίας – 
Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμινγκ»

Σαλτίκη Αικατερίνη, Διδάκτωρ, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Θεραπευτική Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα

Στεφανόπουλος Η. Δημήτριος, MD, MSc, PhD, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος

Στρατάκης Κωνσταντίνος, Διευθύνων Επιστημονικός Σύμβουλος ΕΛΠΕΝ, 
Διευθυντής Ινστιτούτου Ερευνών ΕΛΠΕΝ, Διευθυντής Γενετικής και Ιατρικής 
Ακριβείας, ΙΜΒΒ, ΙΤΕ

Στρατηγού Θεοδώρα, Bs, MD, PhD, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, 
Επιμελήτρια Α΄ Ε.Σ.Υ, Ενδοκρινολογικό Τμήμα Και Διαβητολογικό Κέντρο,  
Ευρωπαϊκό Και Εθνικό Κέντρο  Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Ενδοκρινολογικών 
Νοσημάτων Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Πολυκλινική»

Τίγκας Στυλιανός, Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, Ενδοκρινολογική Κλινική & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τζανέλα Μαρινέλλα, Διευθύντρια, Ενδοκρινολογικό Τμήμα - Διαβητολογικό 
Κέντρο, Αναπλ. Υπεύθυνη, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων Ενδοκρινολογικών 
Νοσημάτων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών - Πολυκλινική»

Τουλής Κωνσταντίνος, Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Τουρνής Συμεών, Ενδοκρινολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Εργαστήριο 
Έρευνας, Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης», Εθνικό και 
Καποδιστριακό, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο ΚΑΤ

Τροβάς Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος, Εργαστήριο Έρευνας Παθήσεων 
Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης», Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο ΚΑΤ

Ομιλητές - Συντονιστές
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Ομιλητές - Συντονιστές

Φιλίππου Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος

Φλωράκης Δήμος, Ενδοκρινολόγος, Διδάκτορας Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης

Χατζηδάκης Δημήτριος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ

Χρονόπουλος Ευστάθιος, Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ Διευθυντής 
ΕΕΠΜΣ «Θ. Γαροφαλίδης»
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Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία
Πανελλήνια Ένωση Ενδοκρινολόγων

Λ. Αλεξάνδρας 14, 10682 Αθήνα
Τηλ.: 210 7774370 – 7474046, Fax: 210 7701552

e-mail: info@endo.gr, Website: www.endo.gr

Ο 26ος Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων, με θέμα «Θυρεοειδής - Παραθυρεοει-
δείς - Οστά» θα διεξαχθεί στις 9-11 Μαρτίου 2023, στην Αθήνα, στο Πολεμικό Μουσείο.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

26ος Κύκλος Εντατικής Εκπαίδευσης στην Ενδοκρινολογία

Ενδοκρινολόγοι (ειδικευμένοι & εγγεγραμμένοι στην ΕΕΕ) ............................................ 100 ευρώ

Ειδικευόμενοι (ειδικευόμενοι στην Ενδοκρινολογία & εγγεγραμμένοι στην ΕΕΕ) ............40 ευρώ

Νοσηλευτικό προσωπικό / Φοιτητές / Άτομα με ειδικές ανάγκες ........................ Δωρεάν

Γενικές Πληροφορίες



26ος Κύκλος ΘΥΡΕΟΕΙΔΗΣ - ΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΕΙΣ - ΟΣΤΑ  16

Σημειώσεις



ΕΝΙΣΧΥΣΤΕ ΤΑ ΟΣΤΑ ΤΗΣ
ΜΕ PROLIA®

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε 
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Αναφέρετε κάθε ύποπτη ανεπιθύμητη ενέργεια σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 
στο Τμήμα Ανεπιθύμητων Ενεργειών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (ΕΟΦ) Τηλ. 
2132040380, Fax 2106549585, με τη χρήση της Κίτρινης Κάρτας διαθέσιμη και στην 
ιστοσελίδα του ΕΟΦ: www.eof.gr για έντυπη ή ηλεκτρονική υποβολή ή εναλλακτικά στην 
AMGEN Ελλάς Φαρμακευτικά Ε.Π.Ε. Τηλ.: +30 2103447000.

Αγ. Κωνσταντίνου 59-61
Green Plaza, κτίριο Γ, 15 124 Μαρούσι

Τηλ: 210 3447000 - www.amgen.gr

ΓΙΑ ΌΛΕΣ ΤΙΣ ΜΕΤΕΜΜΗΝΌΠΑΥΣΙΑΚΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 
ΜΕ ΥΨΗΛΌ ΚΙΝΔΥΝΌ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ

Για τη μείωση του καταγματικού κινδύνου και τη συνεχόμενη 
αύξηση της BMD σε βάθος 10ετίας1

GRC-162-0223-80008 

1. Bone, Henry G et al. The lancet. Diabetes & endocrinology. 
2017;5,7: 513-523

Tρόπος διάθεσης: Με ιατρική συνταγή. Λιανική τιμή: 181,16€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε 
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, 
σκανάροντας το QR code.

GRC-162-0223-80008 





ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΩΝ

Λ. Αλεξάνδρας 14, 10682 Αθήνα
Τηλ.: 210 7774370 – 7474046, Fax: 210 7701552
e-mail: info@endo.gr, Website: www.endo.gr


