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Πρόγραμμα Συνεδρίου* 

Σάββατο 27 Σεπτεμβρίου 2025  

11:00-11:30 Προσέλευση - εγγραφές - καφές υποδοχής  

11:30-12:00 «Η συμβολή του φαρμακοποιού στη συμμόρφωση ασθενών στη 
φαρμακευτική αγωγή» 

Κυριάκος Σουλιώτης, Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτορας της 
Σχολής Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών του Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου  

12:00-12:30 «Προσήλωση στη Θεραπεία: Ο Φαρμακοποιός στο επίκεντρο της 
διαχείρισης των Χρόνιων Νοσημάτων» 

                          Στέλλα Χαλακατεβάκη, Public & External Affairs Director Servier 

Χορηγός: SERVIER  

12:30-13:00 «Ο ρόλος του φαρμακοποιού στην Αυτοφροντίδα» 

                           Ηλίας Κωνσταντόπουλος, Director Sales & Marketing CHC at 
Lavipharm , μέλος ΔΣ ΕΦΕΧ 

Χορηγός: Σύνδεσμος ΕΦΕΧ 

13:00-13:30 «Το Νέο Ταμείο Επαγγελματικής Ασφάλισης Πανελληνίου 
Φαρμακευτικού Συλλόγου - Λειτουργία - Χαρακτηριστικά -  
Φορολογικά Οφέλη - Εγγραφή» 

Κωνσταντίνος Νικολάου, Γενικός Διευθυντής Prudential B. Marghios  
& Partners  

13:30-14:00 «Συμπληρώματα διατροφής: ο ρόλος του φαρμακοποιού στη 
σωστή χρήση και την πρόληψη ανεπιθύμητων ενεργειών» 

Ιωάννα Χήνου, Καθηγήτρια του Τομέα Φαρμακογνωσίας και Χημείας 
Φυσικών Προϊόντων  

14:00-14:15 Διάλειμμα για καφέ 

14:15-14:45   «Το μυστήριο του Διαβήτη τύπου 1» 

Όλγα Κορδονούρη, Καθηγήτρια, Παιδίατρος Διαβητολόγος, 
Διευθύντρια Παιδιατρικού Νοσοκομείου AUF DER BULT Αννόβερο 
Γερμανίας 
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14:45-15:30 Ενδοκρινολογικό Τραπέζι σε συνεργασία με το Ελληνικό Δίκτυο                              
Ενδοκρινολόγων 

• Διάγνωση και Αντιμετώπιση Παθήσεων Θυρεοειδούς 

Δρ. Σαράντης Λιβαδάς, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος 

• Αντιμετώπιση Παχυσαρκίας 

Ρόδης Δ Παπαρώδης, MD, FNLA, Ελληνικό Δίκτυο 
Ενδοκρινολόγων, Επ. Καθηγητής, Loyola University Medical 
Center, Maywood, IL και Edward Hines Jr VA Hospital, Hines, 
IL, ΗΠΑ 

15:30-16:00 «Νέα Δεδομένα στην Θεραπεία της Ανεπάρκειας Βιταμίνης D. 
Καλσιφεδιόλη: Το πρώτο Μη Συνταγογραφούμενο Φάρμακο»  

Μιχάλης Εμμανουηλίδης, Φαρμακοποιός, MBA in Pharma, Brand 
Manager CHC OTC ELPEN 

Χορηγός: ELPEN 

16:00-16:30 «HD Corner: Μία νέα εποχή στη διαχείριση καρδιαγγειακού 
κινδύνου»  

                            Γεώργιος Μανθόπουλος, Αντιπρόεδρος & Γενικός Διευθυντής της  
                            Karabinis Medical SA. 
  

Χορηγός: KARABINIS MEDICAL SA  

16:30-17:00 «Η Εξυπηρέτηση των πελατών μας & η Διαχείριση των Αντιρρήσεων 
τους» 

Νικόλαος Τράντος, Ψυχολόγος M.Sc -  Σύμβουλος Ανάπτυξης 
Φαρμακείων  

17:00-17:30  Διάλειμμα για καφέ  

17:30-18:00 «Αντιγριπικός Εμβολιασμός - Ο Φαρμακοποιός στην Πρώτη 
Γραμμή» 

Αναστασία Ζώγα, Χημικός, MSc, PhD, PV-Medical Affairs 
Manager, Τμήμα Εμβολίων ΒΙΑΝΕΞ 

Χορηγός: BIANEΞ 
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18:00-19:00     Στρογγυλό τραπέζι 

«Καινοτομία στη Φαρμακευτική Ανάπτυξη»  

Ποιες είναι οι νέες τεχνολογίες και οι καινοτόμες θεραπείες και πώς 
επηρεάζουν το μέλλον των φαρμακοποιών. 

Συμμετέχουν οι κ.κ.: 

• Αχιλλέας Γραβάνης, Καθηγητής Φαρμακολογίας στην Ιατρική 
Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης  

• Δρ Καριοφύλλης Καραμπέρης, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, 
Τμήμα Φαρμακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών  

19:00-20:00 Στρογγυλό Τραπέζι  

«Η Αξιοποίηση των Ιαματικών Πηγών της Ηλείας» 

Συντονιστής: Σπύρος Λιβαδάς, Πρόεδρος Δ.Σ. Φ.Σ. Ηλείας 

Συμμετέχουν οι κ.κ.: 

• Κωνσταντίνος Κουσκούκης, Καθηγητής Δερματολογίας – 
Νομικός, Πρόεδρος της Ελληνικής Ακαδημίας Ιαματικής 
Ιατρικής, Πρόεδρος Παγκόσμιας Ακαδημίας Κινέζικης και 
Συμπληρωματικής Ιατρικής 

• Γεώργιος Παναγούλιας, Καρδιολόγος, Περιφερειακός 
Σύμβουλος για την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των 
πολιτών της Π.Ε. Ηλείας σε θέματα πρόληψης και προαγωγής 
της Υγείας. 

20:00-21:00 Επίσημη έναρξη από  τον Πρόεδρο του Φαρμακευτικού Συλλόγου 
Ηλείας, κ. Σπύρο Λιβαδά 

• Χαιρετισμοί επισήμων 

• Βραβεύσεις 
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Κυριακή 28 Σεπτεμβρίου 2025  

10:00-10:30    Προσέλευση - καφές 

10:30-11:00 «Πανόραμα της Φαρμακευτικής Ιστορίας (5Φ)» 

Μια ιστορική αναδρομή στα φαρμακεία και το φαρμακεμπόριο στην 
Πελοπόννησο από τον 19ο αιώνα… έως και σήμερα  

Αντώνης Κ. Ευαγγελίδης, Χημικός Μηχανικός-Συγγραφέας, 
f. CCO & DPO Ομίλου ΒΙΑΝΕΞ, Επίτιμος Πρόεδρος Ε.Ε.ΦΑ.Μ 

Προλογίζουν οι κ.κ.: 

Αριστέα Κατσουλάκου, Πρόεδρος Φ.Σ. Αργολίδας 

Σοφία Κλοκώνη, Πρόεδρος Φ.Σ. Κορινθίας 

11:00-12:00 Ενότητα 

«Τα φαρμακεία στην Ευρώπη - Τι αλλάζει, τι μπορεί να εφαρμοστεί 
στην ελληνική πραγματικότητα» 

                          Συμμετέχουν οι κ.κ.: 

• Αθανάσιος  Γουβάλας,  Φαρμακοποιός MSc, Pg Dipl, 
Γραμματέας ΙΦΕΕ, Πρόεδρος Φ.Σ. Φθιώτιδας 

• Δρ Ανδρέας Βίτσος, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής και 
Εντεταλμένος Διδάσκων Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος του 
Φ.Σ. Ζακύνθου  

• «Από το σήμερα στο αύριο. Το όραμα της Ευρώπης για το 
φαρμακείο του μέλλοντος» 

Γεωργία Τζουλέκη, Κοινοτικός φαρμακοποιός, MSc στην  
Κοσμητολογία, Αντιπρόσωπος του Φ.Σ. Ηλείας στον ΠΦΣ 

12:00-12:45 «Η συμβολή του φαρμακοποιού στη διαχείριση της ψυχικής 
υγείας»            

                          Κωνσταντίνος Κάσσανδρος,  Φαρμακοποιός, MSc, PhDc Ιατρικής 
ΔΠΘ, Ψυχολόγος (Bsc), αντιπρόεδρος Δ.Σ. του Φ.Σ. Χαλκιδικής   

12:45-13:30     Διάλειμμα για καφέ 
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13:30 -15:30 Στρογγυλό τραπέζι 

«Ο ρόλος του φαρμακοποιού στους σύγχρονους καιρούς: Νέες 
εξελίξεις - Σταθερές αξίες» 

 Συντονιστής: Σπύρος Λιβαδάς, Πρόεδρος Δ.Σ. Φ.Σ. Ηλείας 

Ενημέρωση από τους κ.κ.: 

• Απόστολο Βαλτά, Πρόεδρο Δ.Σ. ΠΦΣ 

• Σεραφείμ Ζήκα, Πρόεδρο Δ.Σ. ΙΔΕΕΑΦ 

• Ηλία Δημητρέλλο, Νομικό Σύμβουλο ΠΦΣ 

Συμμετέχουν οι κ.κ.:  

• Αριστέα Κατσουλάκου, Πρόεδρος Δ.Σ. Φ.Σ. Αργολίδας 

• Βασιλική Φράγκου, Πρόεδρος Δ.Σ. Φ.Σ. Αρκαδίας 

• Σοφία Κλοκώνη, Πρόεδρος Δ.Σ. Φ.Σ. Κορινθίας 

• Δημήτριος Αναγνωστόπουλος, Πρόεδρος Δ.Σ. Φ.Σ. Λακωνίας   

• Νικόλαος Ματθιόπουλος, Πρόεδρος Δ.Σ. Φ.Σ. Μεσσηνίας    

 

15:30 Συμπεράσματα -  Κλείσιμο εργασιών συνεδρίου                                         

 

 

 


